
DISTANCIAMENTO SOCIAL

MEDIDAS PARA PREVENIR A TRANSMISSÃO DO NOVO CORONAVÍRUS NOS SERVIÇOS ESSENCIAIS. 

PROTEÇÃO

HIGIENE PESSOAL

HIGIENE DO LOCAL

Trabalhar com o número mínimo 
de pessoas no ambiente: incen�var 
trabalho à distância, reuniões 
virtuais e escala de funcionários; 
incen�var compras on line e 
delivery.

Garan�r o distanciamento mínimo 
de 1 metro entre funcionários, 
mesas de trabalho e clientes.
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Disponibilizar máscaras para 
funcionários e reforçar que o uso 
dessa proteção é OBRIGATÓRIO 
para funcionários e clientes.

Afastar temporariamente 
funcionários com febre, tosse, dor 
de garganta ou dificuldade em 
respirar e orientar a procurar um 
serviço de saúde ou ligar 160.

Incen�var o distanciamento social 
dos trabalhadores do grupo de 
risco.
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Orientar funcionários para cobrir 
boca e nariz com braço ou lenço 
descartável ao tossir e espirrar e 
logo em seguida higienizar as 
mãos, inclusive os trabalhadores 
contratados para serviços de 
delivery.

Disponibilizar álcool 70% gel e pias 
com sabonete líquido, toalhas 
descartáveis e lixeira para 
funcionários e clientes (quando 
permi�do o atendimento).
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Higienizar com frequência as 
super�cies e objetos mais tocados 
e zelar pela higiene durante o 
manejo dos produtos entregues.

Disponibilizar água sanitária e 
demais produtos para desinfecção 
de ambientes.

Nas a�vidades de escritório, não 
usar ar-condicionado e manter o 
ambiente aberto e arejado.
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10  PARA UM

REGRAS

 ESTABELECIMENTO

 RESPONSÁVEL
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