CAMPINAS

ORIENTACOES PARA EMPRESAS DE
TRANSPORTE DE PASSAGEIROS

MEDIDAS DE CONTROLE PARA PREVENGAO DA INFECGAO PELO NOVO CORONAVIRUS — COVID 19 abril/2021 EDICAO 3

E obrigatério o uso de mdscaras de protecdo no transporte publico coletivo municipal, no
transporte individual de passageiros (taxis) e no transporte individual de passageiros por
aplicativos, por motoristas e usuarios, durante todo o trajeto. Decreto N2 20.854 de 29/04/2020.

1 MEDIDAS SANITARIAS A SEREM ADOTADAS PELA EMPRESA

Manter trafegando um numero de veiculos suficiente para o volume de passageiros, a fim de evitar a
aglomeracdo de pessoas no interior dos veiculos e nos locais de embarque e desembarque.

e |Instalar barreira fisica para o condutor e cobrador (acrilica ou de vidro), para impedir o contato com as
goticulas expelidas durante a fala, tosse ou espirro dos passageiros.

e Considerando que a ventilagdo é um ponto relevante na transmissdo de COVID-19:
— Manter todas as janelas abertas a fim de garantir uma boa ventilagdo.
— Os veiculos equipados com sistema de ar-condicionado, também deverdo manter todas as
janelas abertas a fim de garantir uma boa ventilacao.
— Os veiculos que ndo permitam a abertura das janelas ndo deverdo ser utilizados.

e Disponibilizar mdascaras de protecdo para os motoristas de transporte individual e coletivo. Para
mascara de tecido, deve ser considerada troca a cada 3 horas.

e Disponibilizar alcool gel 70% para os motoristas e para os usuarios do transporte individual e coletivo,
ao adentrarem nos veiculos.

e Embarcar somente passageiros utilizando madscara no rosto (cobrindo adequadamente a boca e nariz).

e Promover acdes de divulgacdo das medidas de prevencdo e controle da COVID-19 para todos os seus
usuarios e trabalhadores, proprios e terceirizados.

e Nos terminais de onibus:
— Criar mecanismos de organizacdo das filas.
— Colocar demarcacg8es no solo para organizacdo das filas, de modo a garantir o distanciamento
de 1,5 m entre as pessoas.
— Garantir acesso dos trabalhadores do transporte e aos usuarios, a lavatérios de maos dotados
de sabonete liquido, papel toalha descartavel e lixeiras com tampa acionada por pedal.

e Nos pontos finais e garagens:
— Garantir acesso dos trabalhadores do transporte a lavatérios de maos dotados de sabonete
liquido, papel toalha descartavel e lixeiras com tampa acionada por pedal.
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Atencdo aos sinais e sintomas: trabalhadores com sintomas respiratorios (tosse,
espirro e febre) devem ser orientados a procurar um servico de salde para avaliacdo do
seu quadro clinico. Afastar temporariamente os trabalhadores que apresentarem pelo
menos dois dos seguintes sintomas - febre (mesmo que referida), calafrios, dor de
garganta, dor de cabeca, tosse, coriza, disturbios olfativos ou disturbios gustativos e
orientar a procurar atendimento em uma unidade de saude. Na suspeita de COVID-19, a
febre pode estar ausente e sintomas gastrointestinais (diarreia) podem estar presentes.

Protecao dos mais vulneraveis: analisar com Servico de Medicina Ocupacional, a
possibilidade de mudanca de local de trabalho (ou teletrabalho) dos trabalhadores que
fazem parte do grupo de risco ainda ndo vacinados (maiores de 60 anos, gestantes,
portadores de doencas respiratorias cronicas, cardiopatias, diabetes, hipertensdo e
outras afeccdes que deprimam o sistema imunolégico).

Considerando a Campanha Nacional de Imunizacdo contra a COVID-19, todos os trabalhadores,
incluindo os que fazem parte do grupo de risco, apds receberem a 22 Dose da vacina poderdo retornar
para suas atividades:

Com a aplicacdo da vacina, nas doses recomendadas, o sistema
imunoldgico passa a produzir anticorpos contra o agente causador da
COVID-19. Ou seja: a vacina ndo tem o objetivo de eliminar o virus, mas
sim protege a pessoa infectada pelo virus para que ndo desenvolva
sintomas graves da doencga diminuindo o risco de complica¢bes e morte.

LIMPEZA E HIGIENIZAGAO DOS VEICULOS DE TRANSPORTE COLETIVO DE PASSAGEIROS

— Onde: Intensificar a limpeza nos pontos de contato com as mdos dos usudrios, como: superficies,
assentos, corrimdo (barras chamadas de pega mdo), macanetas internas e externas, botdes e cintos de
seguranca e encostos de cabecas. Também nos pontos de contatos das mdos dos motoristas, como:
manoplas, volante, cambio, painel, macanetas internas e externas, partes plasticas e chaves.

— Quando: a limpeza devera ser feita antes da primeira viagem (garagem), a cada parada nos terminais
ou pontos finais e ao final do dia (garagem).

— Como: através de friccdo com dlcool a 70% ou com solugdo a base de hipoclorito de sédio a 0,1%
(diluicdo de agua sanitdria de uso doméstico) nas superficies, com o uso de papel ou pano descartavel
e luvas descartaveis para protecdo, que deverdo ser descartados apds o uso em lixeira ou saco plastico.

ORIENTACAO PARA DILUICAO DE AGUA SANITARIA DE USO DOMESTICO

Solugdo de hipoclorito de sédio 2% a 2,5% para desinfecg¢do, quando da falta de produto alcodlico a 70%.
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DILUICAO CONCENTRACAO FINAL OBSERVACAO
100 mL agua sanitaria Manter a solucio em
Desinfeccdo de de uso doméstico Solucdo de 2000 mL ¢ .
, . contato com a superficie
+ (2 litros) 2 0,1%

1900 ml de 4gua por 1 minuto.



3 ORIENTACAO SOBRE AS MEDIDAS INDIVIDUAIS DE HIGIENE DAS MAOS E ETIQUETA
RESPIRATORIA

e As mados devem ser lavadas com agua e sabdo antes das refei¢cdes, apds tossir, espirrar ou usar o
banheiro. Quando ndo houver sujeira visivel, pode-se usar preparacao alcodlica (como o alcool em gel
a70%).

e Ao tossir ou espirrar, proteger com lencos descartdveis a boca e nariz para evitar disseminacdo de
goticulas das secrecdes. Na impossibilidade de serem usados lencos, recomenda-se proteger a face
junto a dobra do cotovelo ao tossir ou espirrar.

e Evitar tocar os olhos, nariz ou boca apds tossir ou espirrar ou apds contato com superficies.

e Ndo compartilhar alimentos, copos, toalhas e objetos de uso pessoal.

4 COMUNICAGAO SOCIAL E MEDIDAS EDUCATIVAS

e Orientar trabalhadores e usudrios sobre a etiqueta respiratdria, a higiene frequente das maos e o uso
obrigatério de mascaras de protegao.

e QOrientar os motoristas e usudrios do transporte individual e coletivo a lavarem suas maos ao sairem
dos veiculos ou, caso ndo seja possivel, utilizarem alcool gel 70% friccionando as maos.

e QOrientar motoristas para adotar o habito de higienizar as mdos apds tocar dinheiro em espécie ou
cartao.

e Estimular, entre os usudrios dos servicos de transporte, o uso preferencial do cartdo de bilhetagem
eletronica ou cartBes de crédito e débito como meio de pagamento, evitando a utilizacdo de dinheiro
em espécie.

e OQOrientar os trabalhadores e usudrios a evitar consumir alimentos dentro dos 6nibus, pois ha risco de
tocar em superficies e depois levar a contaminacdo a boca, além de promover o “engorduramento”
das maos e consequentemente de superficies, dificultando a limpeza das areas de alto toque.

e OQOrientar trabalhadores e usuarios a ndo conversar no interior do veiculo, bem como ndo atender
ligacOes telefénicas durante a viagem.

* Pessoas doentes que precisem se deslocar por meio de transporte (inclusive para chegar até um
servico de saude), orientar quanto a manutencdo de distancia segura de outros passageiros e quanto
ao uso de mascara cirurgica.
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e Recomendagbes para a Secretaria Municipal de Transporte: Desenvolver estratégias de
comunicacdao para os usuarios do sistema, utilizando-se de recursos pedagdgicos e meios de
comunicacdao de maior alcance: Exemplos: cartazes, checklist, sistema de som nos 6nibus e terminais,
alertas nas catracas, WhatsApp, letreiros, entre outros.
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A mascara é de uso individual.
Nao compartilhe.

Higienize as maos

antes de colocar.

Tocou a parte da frente?
Higienize imediatamente

as maos.

Troque a cada 3 horas

e guarde em sacola plastica
até lavar.

Ao tirar, segure pelas

tiras e higienize
imediatamente as maos.
Lave com agua

e sabao, deixando

de molho por 10 minutos.

ANTES DE SUBIR E LOGO API_f)S DESCER DO ONIBUS,
HIGIENIZE AS MAOS COM ALCOOL EM GEL 70%

VEJA COMO FAZER SUA MASCARA EM:
coronavirus.campinas.sp.gov.br
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Apos tocar as barras de apoio
ou outra superficie, higienize
as maos com alcool em gel 70%.

Higienize também seu celular
e outros objetos tocados
frequentemente.

Sempre que possivel, mantenha
distancia de pelo menos 1 metro
de outras pessoas.

Use mascara e nao toque seus
olhos, nariz e boca.

Ao tossir ou espirrar,
cubra nariz e boca com o brago,
nunca com as maos.

ANTES DE SUBIR E LOGO APOS DESCER DO ONIBUS,
HIGIENIZE AS MAOS COM ALCOOL EM GEL 70%

VEJA COMO FAZER SUA MASCARA EM:

coronavirus.campinas.sp.gov.br

Fique ©) (GE5  Sumascontan PO REFEITURA DE

c?sa \160 (W EUITVETE @y CAMPINA

atarei,
Departamento Secretaria COMITE MUNICIPAL DE ENFRENTAMENTO Y, PREFEITURA DE
de Vigilancia SuUs Municipal de Satude OA PANDEMIA DE INFECCAO HUMANA cAMPlNAS
em Sadde de Campinas PELO NOVO CORONAVIRUS (COVID-19)



D CORE@NAVIRUS

FIQUE BEM.
FIQUE EM CASA.

JUNTOS, VAMOS SUPERAR.

0 USO CORRETO PROTEGE VOCE E AS PESSOAS AO SEU REDOR

IR E LOGO APOS DESCER DO ONIBUS,

HIGIENIZE AS MAOS COM ALCOOL EM GEL 70%

CAMPINAS UNIDA CONTRA 0 CORONAVIRUS. PRE' [l CO

F 0ES: coronavir inas.sp.gov.br
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FIQUE BEM.
FIQUE EM CASA.

JUNTOS, VAMOS SUPERAR.
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Apos tocar as
barras de apoio

ou outra superficie,

higienize as maos
com alcool
em gel 70%.

41

Higienize
também seu
celular e outros
objetos tocados

frequentemente.

=

Use mascara
e nao toque
seus olhos,
nariz e boca.

HIGIENIZE AS MAOS COM ALCOOL EM GEL 7
CAMPINAS UNIDA CONTRA O CORONAVIRUS. PREVINA-SE!

coronavir inas.sp.gov.br
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Sempre que
possivel, mantenha
distancia de pelo
menos 1 metro
de outras pessoas.

Qt%

Ao tossir ou espirrar,
cubra nariz e boca
com o brago, nunca
com as maos.
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(WWW)| Acompanhe a situagdo epidemioldgica, recomendagdes e as atualizagSes
técnicas no site oficial da prefeitura de Campinas. Acesse:
Q https://covid-19.campinas.sp.gov.br/
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CAMPINAS

PROTOCOLO
SANITARIO

Este contelddo deste documento deve ser conhecido e aplicado de forma
complementar e indissociavel do Protocolo Sanitario Municipal INTERSETORIAL E DE
AMBIENTES (caderno 1), disponivel no site.
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